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2026: Cultura Inclusiva em Movimento

O Calendario de Diversidade, Equidade & Inclusdo (DE&l) e ESG da Travessia para
2026 € um convite para seguirmos avancando na construgdo de uma cultura
organizacional mais plural, justa e inclusiva.

Desde 2020, a Travessia tem como propdsito promover ambientes mais diversos e
humanos, com a convicgao de que inclusao nao € um destino final, mas uma jornada
continua — feita de dialogo, respeito e agao.

Acreditamos que uma cultura inclusiva se constréi no movimento — no gesto que
acolhe, na escuta que transforma, na decisdo que reconhece o valor Unico de cada
pessoa. E nesse fluxo constante de aprendizado que diversidade, equidade e
inclusdo ganham forga e se traduzem em praticas concretas no dia a dia.

O calendario de 2026 reforga esse compromisso. Traz datas, histérias e reflexdes
que inspiram pertencimento e impulsionam atitudes transformadoras. Cada més é
um lembrete: a mudanga real acontece quando a inclusdo deixa de ser discurso e
passa a fazer parte da cultura — de forma viva, participativa e em movimento.

Que este material inspire novas conexdes, atitudes genuinas e acgdes que nos
aproximem de um futuro mais equitativo, sustentavel e verdadeiramente humano.

Abracos,
Equipe Travessia — Estratégias em Inclusao

Fale via WhatsApp
® +55 11 96574-5926

Redes Sociais
Acompanhe:

Instagram — travessia.inclusao
@ LinkedIn — Travessia - Estratégias em Incluséo
© contato@travessiainclusao.com.br

Q Alameda dos Maracatins, 780 — Sala 804 — Sio0 Paulo/SP — Brasil
CNPJ 37.022.122/0001-99







segunda

05

12

19

26

terca

06

13

20

27

quarta

07

Dia da Liberdade
de Culto

14

21

Dia Mundial da Religido
e Dia Nacional de
Combate a Intolerancia
Religiosa

28

Dia Nacional da
Visibilidade das Pessoas
Trans e Travestis

janeiro

sexta

02

09

16

23

30

Dia Mundial da
Nao Violéncia e
Cultura da Paz

sabado

03

10

17

24

31

domingo

04

Dia Mundial
do Braille

11

18

25



04 Dia Mundial do Braile

Criado pela ONU em
2018, em homenagem a
Louis Braille, inventor do
sistema que garante
leitura e escrita para
pessoas cegas.

D

atas em destaque do mé

271 Dia Nacional de

Combate a Intolerancia
Religiosa

Instituido no Brasil em 2007
(Lei n® 11.635), em memoria
de Mae Gilda de Ogum,
vitima de intolerancia reli-
giosa.

jJaneiro

S

29 Dia Nacional da

Visibilidade das
Pessoas Trans e
Travestis

Instituido no Brasil em 2004,
marca a campanha “Travesti
e Respeito”, pela visibilida-

de e contra a discriminagao.
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segunda

terca quarta quinta

04

Dia Internacional da
Fraternidade Humana

11

Dia Internacional das
Mulheres e Meninas
na Ciéncia

18

Dia Internacional da
Sindrome de
Asperger

24

Dia da Conquista do
Voto Feminino no
Brasil

sexta

06

Dia Internacional de
Tolerancia Zero a
Mutilagao Genital

Feminina

20

Dia Mundial da
Justica Social

sabado domingo

01

Semana Mundial da
Harmonia Inter-
religiosa (1 a 7 de janeiro)

07

Dia Nacional de Luta
dos Povos Indigenas

21

Dia Internacional
da Lingua
Materna



Q7 Dia Nacional de Luta
dos Povos Indigenas

Criado pela Lei n°
11.696/2008, reconhece a
luta e importancia dos
povos indigenas na
histéria do Brasil.

Datas em destague do més

41 Dia Internacional das

Mulheres e Meninas na
Ciéncia

Criado pela ONU em 2015,
promove a igualdade de
género e o acesso de meni-
nas e mulheres a ciéncia.

24 Dia da Conquista do

Voto Feminino no Brasil

Data de 1932, quando as
mulheres conquistaram o
direito ao voto no pais,
marco da cidadania femini-
na.






margo

segunda terca quarta quinta sexta sabado domingo

01

Dia Mundial de Zero
Discriminagao

08

Dia Internacional
da Mulher

18 20 21 22

Dia (?Iobal da Dia Internacional Dia Internacional da Sindrome de Down, Dia Mundial
Reciclagem da Felicidade Dia Internacional de Luta pela Elimina- da Agua
cao da Discriminacao Racial, Dia
Nacional das Tradigoes das Raizes de
Matrizes Africanas e Nagcoes do
Candomblé e Dia Internacional das
Florestas

24 25

Dia do Direito a Verdade Dia Internacional em Memoria
sobre a Violagao dos das Vitimas da Escravatura e
Direitos Humanos do Comércio Transatlantico

das Pessoas Escravizadas e
Dia Nacional do Orgulho Gay

31

Dia Internacional da
Visibilidade Trans



08 Dia Internacional da
Mulher

Originado em movimentos
feministas no inicio do
século XX, foi reconheci-
do pela ONU em 1977 e
celebra conquistas
sociais, politicas e econo-
micas das mulheres.

margo

D

atas em destaque do més

271 Dia Internacional da Sin-
drome de Down

Criado pela ONU em 2011,
promove conscientizagao sobre
a sindrome e a inclusao social
de quem convive com ela.

Dia Internacional de Luta
pela Eliminacao da Discri-
minacao Racial

Oficializado pela ONU em
1966, em memoria do massa-
cre de Sharpeville, ocorrido
em 1960 na Africa do Sul.

31

Dia Internacional da
Visibilidade Trans

Criado em 2010 por Rachel
Crandall, valoriza conquistas
trans e combate a invisibili-
dade e o foco exclusivo da
midia na violéncia.
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segunda

06

13

20

27

terca

07

Dia Mundial
da Saude

14

21

28

Dia Mundial da
Seguranca e Saude no
Trabalho e
Dia da Educagao

abril

quarta quinta sexta

01 02 03

Dia Mundial da
Conscientizagao
sobre o Autismo

08 09 10

15 16 17

22 23 24

Dia da Terra Dia Nacional da
Lingua Brasileira
de Sinais (Libras)

29 30

Dia Nacional
da Mulher

sabado

04

11

18

25

domingo

05

12

19

26



02 Dia Mundial da
Conscientizacao
sobre o Autismo

Criado pela ONU em 2007
(Resolugao 62/139),
promove a conscientiza-
¢ao sobre o Transtorno
do Espectro Autista e
incentiva inclusao social
e educacional.

D

abril

atas em destaque do mé

28 Dia Mundial da

Seguranca e Saude no
Trabalho

Criado em 2003 pela Orga-
nizagao Internacional do
Trabalho (OIT), em meméria
das vitimas de acidentes e
doencgas relacionadas ao
trabalho, promove a pre-
vengao e a segurancga
laboral.

S

30 Dia Nacional da Mulher

Instituido pela Lei n°
6.791/1980, homenageia
Jeréonima Mesquita, enfer-
meira e lider feminista brasi-
leira, destacando a luta
histérica das mulheres por
direitos e igualdade.






segunda terca

19

Dia do Orgulho
Agénero

25

Dia Nacional
da Adocao

quarta

13

Dia da Abolicao da
Escravatura

quinta sexta

01

Dia Mundial
do Trabalho

15

Dia Internacional da
Familia e Dia do
Orgulho de Ser Travesti

e Trans
Dia Mundial da Diversidade Dia Internacional
Cultural para o Dialogo da Biodiversidade

e o Desenvolvimento

sabado

domingo

03

Dia Mundal da
Liberdade de Imprensa

10

Dia das Maes
(2° Domingo de Maio)

17

Dia Internacional de
Combate a LGBTfobia



415 Dia Internacional da
Familia

Criado pela ONU em
1993, reflete sobre os
fatores sociais, economi-
cos e demograficos que
impactam a estrutura e o
bem-estar das familias.

D

[ ]
atas em destague do més

415 Dia do Orgulho de Ser

Travesti e Trans

Criado em 1992 por movi-
mentos sociais com a
fundacao da ASTRAL (As-
sociagao de Travestis e
Liberados), celebra a digni-
dade e a visibilidade da
comunidade travesti e trans
no Brasil.

17

Dia Internacional de
Combate a LGBTFobia

Instituido em 2004, lembra a
decisao da OMS, em 1990,
de retirar a homossexuali-
dade da Classificagao Inter-
nacional de Doencas, pro-
movendo respeito e comba-
te a discriminagao.
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segunda

01

08

Dia Mundial
dos Oceanos

15

Dia Mundial de
Conscientizagao da
Violéncia contra a
Pessoa Idosa

22

29

terca

02

09

16

23

30

quarta

03

10

17

24

quinta

04

11

18

25

sexta

05

Dia Mundial do
Meio Ambiente

12

Dia Mundial contra o
Trabalho Infantil

19

26

sabado domingo

06 07

13 14

Dia Mundial de
Conscientizagado sobre
o Albinismo

20 21

Dia Mundial da
Pessoa Refugiada

27 28

Dia Internacional
do Orgulho
LGBTQIAPN+



415 Dia Mundial de
Conscientizacao da
Violéncia contra a
Pessoa ldosa

Criado pela INPEA (Rede
Internacional de Preven-
¢ao ao Abuso de Idosos)
em 2006 e reconhecido
pela ONU em 2011, alerta
para abusos e defende os
direitos das pessoas
idosas.

Datas em destague do més

20 Dia Mundial da Pessoa

Refugiada

Criado pela ONU em 2000,
em substituicao ao antigo
“Dia da Africa dos Refugia-
dos”, homenageia a forga e
a resiliéncia de pessoas
refugiadas e promove
conscientizagao global
sobre sua protecao.

Dia Internacional do
Orgulho LGBTQIAPN+

Celebra a Rebeliao de Sto-
newall, em 1969, em Nova
York. Tornou-se simbolo
internacional da luta por
visibilidade, diversidade e
direitos da comunidade
LGBTQIAPN+.
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segunda

06

Data da Promulgacao
do Estatuto da Pessoa
com Deficiéncia

13

Dia do Estatuto da
Crianga e do
Adolescente

20

Data da Promulgacao
do Estatuto da
Igualdade Racial

terca

14

Dia da Liberdade de
Pensamento e Dia
Internacional das

Pessoas Nao-Binarias

28

Dia Mundial da
Conservagao da
Natureza

quarta

quinta

sexta sabado domingo

03

Dia Nacional de Combate
a Discriminagao Racial

11

Dia Mundial
da Populagao

18

Dia Internacional de
Nelson Mandela

25

Dia Internacional da Mulher
Negra Latino-Americana e
Caribenha

31

Dia Internacional da
Mulher Africana



06 Data da Promulgacao

do Estatuto da Pessoa
com Deficiéncia

Sancionado em 2015 (Lei
n° 13.146), também cha-
mado de Lei Brasileira de
Inclusao, garante direi-
tos, acessibilidade e
cidadania as pessoas
com deficiéncia.

20 Data da Promulgacao

do Estatuto da Igualda-
de Racial

Sancionado em 2010 (Lei n°
12.288), garante igualdade
de oportunidades, combate
a discriminagao e valoriza a
cultura afro-brasileira.

Datas em destague do més

25

Dia Internacional da
Mulher Negra Latino-
Americana e Caribenha

Criado em 1992, no 1°
Encontro de Mulheres
Negras Latinas e Caribe-
nhas. No Brasil, a data
também celebra Tereza de
Benguela, pela Lei n°
12.987/2014.
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segunda

03

10

17

24

Dia da Infancia

31

terca

04

11

18

Dia da Pessoa
Estagiaria

25

Dia Nacional da
Educacao Infantil

agosto

quarta

05

12

Dia Internacional da
Juventude

19

Dia do Orgulho Lésbico e
Dia Mundial Humanitario

26

Dia Internacional da
Igualdade Feminina

quinta

06

13

20

27

sexta

07

Data da Promulgagao
da Lei Maria da Penha

14

21

28

Dia Nacional do
Voluntariado

sabado

01

08

15

22

29

Dia Nacional da
Visibilidade Lésbica

domingo

02

09

Dia Internacional dos
Povos Indigenas
Dia dos Pais
(2° Domingo de Agosto)

16

23

30



agosto

atas em destague do mé

Q7 Data da Promulgacéao
da Lei Maria da Penha

Sancionada em 2006 (Lei
n° 11.340), homenageia
Maria da Penha e estabe-
lece mecanismos para
combater a violéncia
contra as mulheres no
Brasil.

09 Dia Internacional dos

Povos Indigenas

Criado pela ONU em 1994,
promove a defesa dos
direitos dos povos indige-
nas e reconhece suas
culturas, linguas e territ6-
rios.

29 Dia Nacional da

Visibilidade Lésbica

Marca o 1° Seminario
Nacional de Lésbicas (Se-
nale), realizado em 1996,
fortalecendo a organizagao
politica e a luta por direitos
das mulheres lésbicas no
Brasil.
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setembro €

segunda terca quarta quinta sexta sabado domingo

01 02 03 04 05 06

Dia Internacional
da Mulher Indigena
e Dia Internacional

da Caridade
07 08 09 10 11 12 13
Dia Mundial da Dia Mundial de
Alfabetizacao Prevencao ao Suicidio

e Dia de Luta Contra
a Gordofobia

14 15 16 17 18 19 20

Dia Internacional da
Democracia

21 22 23 24 25 26 27

Dia Nacional de Luta da Dia da Visibilidade Dia Nacional da
Pessoa com Deficiéncia Bissexual Pessoa Surda
e Dia da Arvore

28 29 30

Dia Internacional de
Conscientizagao sobre
Perda e Desperdicio de

Alimentos



05 Dia Internacional da
Mulher Indigena

Criado em 1983, na reu-
nido de lideres indigenas
em Tiwanaku (Bolivia),
homenageia Bartolina
Sisa, mulher aimara
executada em 1782 por
lutar contra a coloniza-
¢ao espanhola.

40 Dia Mundial de Preven-

c¢ao ao Suicidio

Criado em 2003 pela Asso-
ciacao Internacional para
Prevencao do Suicidio
(IASP) em parceria com a
OMS, promove conscientiza-
¢ao e agoes de prevengao.

Dia de Luta Contra a
Gordofobia

Nao é data oficializada, mas
celebrada por movimentos
sociais para denunciar a
discriminagao e o estigma
enfrentados por pessoas
gordas.

setembro €

atas em destaque do mé

21 Dia Nacional de Luta da

Pessoa com Deficiéncia

Instituido no Brasil pela Lei
n° 11.133/2005, promove a
conscientizagao sobre os
direitos e a inclusao das
pessoas com deficiéncia.






segunda

12

Dia da Crianga

26

Dia da Visibilidade
Intersexual

terca quarta

07

Dia Mundial do
Trabalho Decente

20

Dia Mundial de
Combate ao Bullying

quinta

01

Dia Internacional das
Pessoas Idosas e
Dia Nacional do
Idoso

15

Dia Internacional
das Mulheres Rurais

outubro

sexta

02

Dia Internacional
da Nao Violéncia

16

Dia Mundial da
Alimentagao

sabado

10

Dia Mundial da
Saude Mental

24

Dia das Nacoes
Unidas (Paz e
Sustentabilidade)

domingo

04

Dia Mundial dos
Animais



01 Dia Internacional das
Pessoas Idosas

Criado pela ONU em
1990, promove a cons-
cientizagcao sobre o enve-
lhecimento populacional
e os direitos da pessoa
idosa.

D

atas em destaque do mé

Q7 Dia Mundial do Trabalho

Decente

Proclamado pela Confede-
racao Sindical Internacional
em 2007, mobiliza trabalha-
dores e governos pela
promogao de emprego
digno, equitativo e seguro.

outubro

S

10 Dia Mundial da Saude

Mental

Criado em 1992 pela Federa-
¢ao Mundial de Saude
Mental (WFMH), promove a
conscientizagcao e o comba-
te ao estigma em torno das
doengas mentais.
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novembro €

segunda terca quarta quinta sexta sabado domingo

01

02 03 04 05 06 07 08

Dia da Solidariedade
Intersexual

09 10 11 12 13 14 15

Dia Mundial da Ciéncia
pela Paz e pelo
Desenvolvimento

16 17 18 19 20 21 22

Dia Mundial do Dia Nacional de
Empreendedorismo Zumbi e da
Feminino Consciéncia Negra

23 24 25 26 27 28 29

Dia Internacional pela
Eliminagao da
Violéncia Contra
a Mulher

30



novembro €

08 Dia da Solidariedade

Intersexual

Celebrado em memoéria do
nascimento de Herculine
Barbin (1838), pessoa
intersexual francesa cujas
memorias foram publica-
das por Michel Foucault
em 1978. Nao é oficializa-
do por organismos inter-
nacionais, mas lembrado
por movimentos intersexo
como data de visibilidade
e luta por direitos.

atas em destagque do mé

20 Dia Nacional de Zumbi e

da Consciéncia Negra

Instituido no Brasil pela Lei
n° 12.519/2011, homenageia
Zumbi dos Palmares e
valoriza a cultura afro-bra-
sileira. Em 2023, foi reco-
nhecido como feriado
nacional pela Lei n°® 14.759.

25 Dia Internacional pela

Eliminacao da Violéncia
Contra a Mulher

Instituido pela ONU em 1999,
homenageia as irmas Mirabal,
assassinadas em 1960 na
Republica Dominicana. A data
marca também o inicio da
campanha mundial “76 Dias
de Ativismo pelo Fim da
Violéncia contra as Mulhe-
res”.
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segunda

07

14

21

28

terca

01

Dia Internacional de

Combate a AIDS

08

Dia do Orgulho
Pansexual e
Panromantico

15

22

29

quarta

02

09

16

23

30

quinta

03

Dia Internacional
da Pessoa com
Deficiéncia

10

Dia Internacional dos
Direitos Humanos

17

24

31

sexta

04

11

18

Dia Internacional da
Pessoa Migrante

25

sabado

05

Dia Internacional
do Voluntariado

12

19

26

domingo

06

Dia Nacional de
Mobilizacao dos
Homens pelo Fim da
Violéncia Contra
Mulheres

13

Dia Nacional da Pessoa
com Deficiéncia Visual

20

Dia Internacional da
Solidariedade Humana

27



Datas em destague do més

01 Dia Internacional de (03 Dia Internacional da 410 Dia Internacional dos
Combate a AIDS Pessoa com Deficiéncia Direitos Humanos
Criado em 1988 pela OMS Proclamado pela ONU em Criado pela ONU em 1950,
e adotado pela ONU, 1992, promove os direitos, celebra a adocao da Decla-
promove a conscientiza- a dignidade e a inclusdo racao Universal dos Direitos
¢ao sobre o HIV, combate plena das pessoas com Humanos, aprovada em
o preconceito e reforca a deficiéncia. 1948.

solidariedade as pessoas
que vivem com o virus.
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