
DROPS DE INCLUSÃO

Completo | dezembro/2025



COLEGAS

O filme acompanha três jovens com síndrome de Down — Stallone,

Aninha e Márcio — que vivem em uma instituição e sonham com

liberdade, aventura e amor. Inspirados pelos clássicos do cinema que

assistem juntos, eles decidem fugir em busca de seus desejos: Stallone

quer ver o mar, Aninha procura encontrar um amor verdadeiro e Márcio

sonha em voar. A bordo de um carro roubado, os três embarcam em uma

viagem cheia de humor, ternura e descobertas, enquanto são

perseguidos pelas autoridades e transformam a vida das pessoas que

encontram pelo caminho. É uma história emocionante sobre amizade,

autonomia e a coragem de perseguir sonhos.
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https://www.youtube.com/watch?v=Wj4Naoc1RJA


Nathalia nasceu com paralisia cerebral, condição que

limita a mobilidade do lado direito do corpo. Canhota e

com dificuldades para andar, ela utiliza uma scooter para

percorrer distâncias maiores. No

TEDxDanteAlighieriSchool, compartilhou como os

desafios impostos pela deficiência se transformaram em

impulso para movimentar a sociedade a olhar com mais

atenção para acessibilidade e inclusão.
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EFICIÊNCIA DENTRO DA 

DEFICIÊNCIA: OS DIFERENTES 

TIPOS DE MOVIMENTO

TAG

O programa oferece cursos gratuitos e online para

capacitar pessoas a promover os direitos das pessoas

com deficiência. Ele aborda temas como

acessibilidade, inclusão e o modelo biopsicossocial,

com o objetivo de formar lideranças capazes de

fortalecer o protagonismo das pessoas com deficiência

e apoiar a implementação de políticas inclusivas no

país.
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CURSOS GRATUITOS ONLINE 

PARA PROMOÇÃO DA 

ACESSIBILIDADE
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https://www.ted.com/talks/nathalia_blagevitch_eficiencia_dentro_da_deficiencia_os_diferentes_tipos_de_movimento
https://www.gov.br/mdh/pt-br/navegue-por-temas/pessoa-com-deficiencia/acoes-e-programas/formacao-em-direitos-das-pessoas-com-deficiencia


O UNAIDS é um programa conjunto das Nações Unidas que tem como

objetivo liderar e coordenar a resposta global à epidemia de HIV/AIDS.

Criado globalmente em 1996, e com representação no Brasil desde 2000, o

UNAIDS atua em estreita colaboração com os governos federal, estaduais e

municipais, organizações da sociedade civil (OSC), redes de pessoas

vivendo com HIV/AIDS, instituições acadêmicas e outras organizações

parceiras.

Essas parcerias têm o objetivo de fortalecer a resposta nacional ao HIV e

acelerar o progresso na prevenção, tratamento e cuidados em relação ao

HIV, a fim de acabar com a AIDS, como ameaça à saúde pública, até 2030.

As principais áreas de atuação do UNAIDS são:

• Promoção do acesso universal à prevenção, diagnóstico e tratamento do

HIV;

• Redução do estigma e discriminação relacionados ao HIV;

• Fortalecimento da participação e liderança das pessoas vivendo com

HIV/AIDS.
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PORTAL UNAIDS

https://unaids.org.br/


O novo relatório do UNAIDS – 2025 alerta que

cortes no financiamento internacional ampliam a

vulnerabilidade global ao HIV, afetando prevenção,

testagem, tratamento e uso de PrEP. A América

Latina segue dependente de recursos externos,

enquanto o Brasil mantém autonomia ao financiar

integralmente sua resposta ao HIV.

SUPERANDO A 

DISRUPÇÃO: 

TRANSFORMANDO 

A RESPOSTA À 

AIDS
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A página do Ministério da Saúde reúne informações

sobre HIV e AIDS, explicando diferenças, formas de

transmissão, prevenção combinada, PrEP e PEP,

além de diagnóstico e tratamento oferecidos

gratuitamente pelo SUS. Também apresenta dados

epidemiológicos, orientações e materiais para

apoiar cuidados, prevenção e qualidade de vida

das pessoas vivendo com HIV.

MINISTÉRIO 

DA SAÚDE –

HIV/ AIDS
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RELATÓRIO PORTAL
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https://unaids.org.br/relatorios-e-publicacoes/
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/a/aids-hiv


O INSTANTE DECISIVO

O Instante Decisivo acompanha sete atletas paralímpicos brasileiros rumo

aos Jogos de Paris, revelando desafios, sacrifícios e a busca pela excelência

no alto rendimento. Com acesso aos bastidores da ciência do esporte,

treinadores e familiares, o documentário destaca histórias de superação de

Beth Gomes, Petrucio Ferreira, Raíssa Machado, Carol Santiago,

Gabrielzinho, Bruna Alexandre e Cássio Reis.

Dirigido por André Bushatsky e apoiado pelo Comitê Paralímpico Brasileiro, o

filme evidencia a intensidade dos treinos e a dedicação que moldam o

paradesporto nacional.
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DOCUMENTÁRIO

Disponível na
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https://www.youtube.com/watch?v=6iwfrguun4k


Produzido pela IdeiaSUS Fiocruz e a VideoSaúde

Fiocruz, o curta documental Nossa Casa dá voz a

familiares de pacientes do Centro de Atenção

Psicossocial (Caps III) Fernando Diniz, localizado na

Penha, zona norte do Rio. A produção revela o

cuidado com quem cuida de pessoas em sofrimento

psíquico, lançado luz para o cotidiano de mulheres,

mães, avós e irmãs que dedicam suas vidas aos

seus entes tratados no Caps, em sua maioria

diagnosticados com esquizofrenia.
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NOSSA CASA
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A artista Amanda Lyra lançou “Sem Reclamar”,

música e clipe que criticam o capacitismo e

valorizam a diversidade de corpos. O vídeo,

acessível e protagonizado por pessoas com

deficiência, foi criado com participação direta

desse público para garantir múltiplas formas de

acesso. O vídeo clipe conta com audiodescrição e

é acessível com legendas e LIBRAS.
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SEM RECLAMAR – AMANDA 

LYRA
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https://www.youtube.com/watch?v=VkLV6ep3rl4&embeds_referring_euri=https%3A%2F%2Fideiasus.fiocruz.br%2F&embeds_referring_origin=https%3A%2F%2Fideiasus.fiocruz.br&source_ve_path=MjM4NTE
https://www.youtube.com/watch?v=pizP7zdWbGs


PERFIL DAS MULHERES 

PROFISSIONAIS DO SETOR DE 

ENERGIA NO BRASIL

O relatório “Perfil das Mulheres Profissionais do Setor de Energia”, produzido

pela Travessia com mais de 20 organizações e apresentado na COP 30,

mostra que não há transição energética justa sem equidade de gênero. Com

respostas de 1.032 mulheres, revela alta qualificação, mas também

desigualdades: baixa representatividade de mulheres negras, indígenas e

com deficiência e fortes assimetrias regionais. O estudo destaca ainda o

papel das redes de mulheres na formação, liderança e incidência política por

um setor mais inclusivo.
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https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7395073028113575936/


O documentário “Sem Retorno”, idealizado por

Raquel Arriola, reúne entrevistas com grandes

cientistas brasileiros para explicar eventos climáticos

extremos, como enchentes no Sul e queimadas na

Califórnia. A obra mostra por que os próximos anos

serão decisivos para conter o caos climático e

proteger o futuro do planeta.
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SEM RETORNO: A 

VERDADE SOBRE O CAOS 

CLIMÁTICO

TAG

A COP30, realizada em Belém, terminou com a

aprovação unânime do Pacote de Belém por 195

países. O conjunto de 29 decisões avança em

transição justa, financiamento climático,

adaptação, proteção de florestas, gênero e

tecnologia. O acordo reforça a urgência climática

e cria mecanismos como o Fundo Florestas

Tropicais Para Sempre, ampliando apoio a países

vulneráveis.
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PACOTE DE BELÉM É 

APROVADO POR 195 

PAÍSES
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https://www.youtube.com/watch?v=esBmgIp4G2Q
https://www.gov.br/secom/pt-br/assuntos/noticias/2025/11/cop30-e-encerrada-com-o-pacote-de-belem-aprovado-por-195-paises


www.travessiainclusao.com.br

Alameda dos Maracatins, 780, sala 804  

São Paulo – SP

contato@travessiainclusao.com.br

11 96574-5926

linkedin.com/company/projeto-travessia

facebook/projetotravessia

instagram @travessia.inclusao
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